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AKTIVITY PRO SENIORY
PROGRAM

DUBEN/KVETEN 2023

KDE: zasedacl mistnost,

OU V&elna

TERMIN NAZEV AKCE KDO/LEKTOR
STREDA PECE O DUSEVNI ZDRAVI | Mgr. Katefina Homolkova,
19.4. 2023 povidani u kavy s Terap.io
14:00 - 15:30 terapeutkou
STREDA POSEZENI S KvizY Bc. Lenka Sestakova, ICOS
3.5.2023 neformalni posezeni u kavy | Cesky Krumlov, o.p.s.
14:00 - 15:30 s trénovanim paméti
STREDA KLET a PODKLETI s Museum Fotoatelier
17.5.2023 promitanim, zahrnuje Seidel, C. Krumlov, vice
10:30 -12:00 komentovanou pr\oh“’dku infou L. éGStékOVé na tel.:
muzea a besedu 734138 275, i emailu:
sestakova@latran.cz
Pokud neni uvedeno jinak, je akce pro prichozi zdarma.
Budeme se pravidelné potkavat a spoleéné tvorit program seniorské klubovny.
Prijdte mezi nas.

Tato akce je soucasti projektu CZ.03.02.01/00/22_008/0000007
.Podpora rodin a seniort na uzemi MAS Blansky les — Netolicko", ktery je
podporen z prostrfedkt Evropského socidlniho fondu.
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