PORADENSKE A INFORMACNI CENTRUM PRO SENIORY
Mésicni program

CERVEN 2023
TERMIN A CAS NAZEV AKCE TYP AKCE POZNAMKA
VEDE

5.,12.,19.,26. 5

O . KURZ ANGLICTINY DAGMAR
gggD_ElL(') 30 KURZ ANGLICTINY POKRACUJICI VONDROVICOVA

' ' PLESIVEC 251
26. ) .
PONDEL[ KRUMLOVSKA ZASTAVEN | PROCHAZKYMESTEMAJEHO 1\ e \\eo v ics

OKOLIM

6.,13.,20.,27. VEDE

UTERY DAMY V POHYBU JOGA PRO SENIORY JINDRISKA FOUSKOVA
9.15-10.45 MD €. KRUMLOV
6.,13.,20.,27. y VEDE
UTERY KURZ ANGLICTINY KUECZ)I?R'\'A%LJ;TC'[NY ANNA SEDIVA
10.30-11.30 JAZYKOVKA ALFA
7.,20. MESTSKY PARK
STR EDA DAMY V POHYBU HRAJEME PETANQUE VICE INFOV 1CS
9.30-10.30
8. VEDE
CTVRTEK POCITACOVA PORADNA INDIVIDUALN{ PORADNA MAGDALENA ZRONKOVA
10.00 — 11.00 PLESIVEC 251
1.,8.,22.,29.
CTVRTEK DAMY V POHYBU TURISTIKA VICE INFO V ICS
2.9.,23.,30. VEDE
PATEK DAMY V POHYBU COUNTRY KLUB LUDMILA KITZLEROVA
10.00 — 11.00 SPICAK 114
11.-16.6. DAMY V POHYBU KRKONOSE - TURISTIKA VICE INFO V ICS
27 KLASTERY SPECIALN{ PROHLIDKA VICE INFO V ICS
CTVRTEK

NENI-LI UVEDENO JINAK, JSOU AKCE PRO VEREJNOST ZDARMA

KONTAKTY

ulice 5. kvétna 251, sidlisté Plesivec, Cesky Krumlov

Frantiska Kuncova, vedouci informacniho centra pro seniory
2 608 866 388 Dl infosenior@krumlov.cz
Magdaléna Zronkovad, vedouci Centra pro seniory @ 605 215 882 DX zronkova@Iatran.cz

" & KancelaF Dobrovolnického centra < 774719767

" ‘ Dobrovolnické

centrum 5. kvétna 251, Plesivec dobrovolnictvi@krumlov.cz

. 381 01 Cesky Krumlov =) dobrovolnictvi.krumlov.cz
pracovisté 1ICOS




